CURRICULUM VITA

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome | DE NICOLA MICHELA

Indirizzo e
Telefono o
E-mail
Nazionalita ltaliana
Data di nascita | 10/06/1974

ESPERIENZA LAVORATIVA

1994 | COLONIA PER BAMBINI “I RONDININI” COMUNE DI MILANO
Infermiera

1995 | COOPERATIVA SOCIALE PUNTO SERVICE
Prima Infermiera ADI ASL 14

1996/1997 | IsTITUTO AUXOLOGICO DI PIANCAVALLO - OGGEBBIO, VB
Medicina Riabilitativa e Pneumologia

Dal 05/1998 | ASLVCO- SOC NEFROLOGIAE DIALISI
Al2007 | Servizio di Emodialisi:
v" Infermiera di sala dialisi;
v Trattamento dialisi per acuti;
v In pronta disponibilita per gestione urgenze;
v Attivita didattica per inserimento infermieri neoassunti;

Dal2008 | ASLVCO - SOC NEFROLOGIAE DiALIsI
Adoggi | Servizio Dialisi Peritoneale
v Infermiera dedicata al servizio;
v Programmazione attivita ambulatoriale;
v Gestione addestramento paziente e caregiver alla gestione della dialisi
domiciliare;
addestramento personale RSA su territorio;
Visite domiciliari;
Dialisi ospedaliere;
Dialisi sul territorio;

AN NN

Anno scolastico 2016/2017 | ENAIP — PIEMONTE — CSF DOMODOSSOLA
Docenza corso Operatori Socio Sanitari: “Assistenza sanitaria al paziente in
Dialisi Peritoneale’

¢
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Anno scolastico 2017/2018

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1991

1994

1998

2015

2015

Anno accademico 2015/2016

2016

PARTECIPAZIONE A CORSI,
CONVEGNI E CONGRESS!
IN QUALITA DI RELATORE

23/10/2005

20/10/2010
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ENAIP - PIEMONTE - CSF DOMODOSSOLA
Docenza corso Operatori Socio Sanitari: “Assistenza sanitaria al paziente in
Dialisi Peritoneale”

.T.C.G ENauDI, DomoDossoLA (VB)
Biennio Ragioneria

USSL 56 OsPEDALE S. Blacio, DomopossoLA (VB)
Diploma per Infermiere Professionale

IsTITUTO S. TORRE DI SANTA ROSA (TO)
Diploma Dirigente di Comunita ‘

FoNpAzIONE ToNOLLI ONLUSS (VB)
Corso di informatica di base: “Uso del tablet nel mondo del lavoro’

(24 Ore)

FonDAzIONE ToNoLLI ONLUSS (VB)
Corso di informatica avanzato finalizzato all'educazione sanitaria

(24 Ore)

UNIVERSITA E-CAMPUS, NOVEDRATE (CO) - FACOLTA DI PSICOLOGIA
“Master in Management per il coordinamento delle professioni sanitare™

Tesi in: “L'utilizzo delle tecnologie dellinformazione e della comunicazione (TIC)
nella gestione della terapia dialitica domiciliare come mezzo di comunicazione
tra ospedale e territorio” -
Relatore: Prof. Sergio Novelli

FonpAZIONE TonoLLI ONLUSS (VB)
Corso di informatica avanzato: “Creare presentazioni efficaci
(24 Ore)

H

“IL RISCHIO IN NEFROLOGIA E DiALISI”
“Sindrome di Bournout” in qualita di relatore
ASL VCO - Omegna

DOCENTE AL CORSO: “LA DiALISI PERITONEALE” (CODICE N° 6260 -

EDIzIONE 1)
ASL VCO - Omegna



03/11/2010

23/01/2012

09/02/2012

29/02/2012

24/03/2015

02/10/2016

12/11/2016

18/03/2017

PARTECIPAZIONE A CORSI,
CONVEGNI E CONGRESSI
IN QUALITA DI DISCENTE

26-28/05/1999

10-12/06/2004

Pagina 3 - Curriculum vite di De Nicola Michela

DOCENTE AL CORSO: “LA DIALISI PERITONEALE” (CODICE N° 6260 -

EDIZIONE 2)
ASL VCO - Omegna

DOCENTE AL CORSO: “IL PAZIENTE CRITICO: SVILUPPO DI INNOVAZIONE

DEGLI STUDI DI LAVORO”, EDIZIONE 1
ASL VCO - Omegna

DOCENTE AL CORSO: “IL PAZIENTE CRITICO: SVILUPPO DI INNOVAZIONE

DEGLI STUDI DI LAVORO”, EDIZIONE 2
ASL VCO - Omegna

DOCENTE AL CORSO: “IL PAZIENTE CRITICO: SVILUPPO DI INNOVAZIONE

DEGLI STUDI DI LAVORO”, EDIZIONE 3
ASL VCO - Omegna

DOCENTE AL CORSO: “DiALISI DOMICILIARE: QUALE SVILUPPO?”
ASL VCO - Omegna

X CONVEGNO INTERREGIONALE DEGLI INFERMIERI DI NEFROLOGIA E

DIALISI SEZIONE PIEMONTE E VALLE D’AOSTA
Relatore: “Utilizzo delle TIC nella gestione della Terapia Dialitica Domiciliare”

Staff SAS - Cuneo

CORSO N° 25260 “L’EVOLUZIONE DELL’ASSISTENZA SANITARIA NEL
PAZIENTE CON  PATOLOGIA . CRONICA:  STRATEGIE  MEDICO

INFERMIERISTICHE — | EDIZIONE
Relatore di “Assistenza Infermieristica del Paziente in Dialisi Peritoneale”

ASL VCO - Omegna

CORSO N° 25260 “L’EVOLUZIONE DELL’ASSISTENZA SANITARIA NEL

'PAZIENTE CON  PATOLOGIA  CRONICA: STRATEGIE ~ MEDICO

INFERMIERISTICHE — Il EDIZIONE
Relatore di “Assistenza Infermieristica del Paziente in Dialisi Peritoneale”

ASL VCO - Omegna

VIl Corso NAZIONALE DI AGGIORNAMENTO TECNICI DI EMODIALIS!
Associazione Nazionale Tecnici di Emodialisi (ANTE) - Verona

XIX Corso NAZIONALE AGGIORNAMENTO IN “TECNICHE NEFROLOGICHE E

DIALITICHE” — PROF. U. BUONCRISTIANI
Perugia



6-7/10/2004

16/11/2004

11/12/2005

22/03/2006
25/05/2006

10/06/2006

08/11/2006

4-5/12/2006

20/05/2008

04/11/2008

30/08/2008

29/10/2008

26/10/2010

22/03/2012
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LA COMUNICAZIONE DEL PERSONALE CON | PAZIENTI E | SUOI FAMILIARI =

STRUMENTI E TECNICHE
ASL VCO - Omegna

RiISCHIO BIOLOGICO NELL’AZIENDA SANITARIA
ASL VCO - Omegna

lll CorsO DI FORMAZIONE TECNICO SANITARIA “IMPIANTO TRATTAMENTO

ACQUE: CONTROLLI E NORME”
Associazione Nazionale Tecnici di Emodialisi (ANTE) ~ Verona

ACCOGLIENZA, COMUNICAZIONE E RELAZIONI CON PAZIENTI STRANIER! IN
LINGUA INGLESE PER IL PERSONALE SANITARIO
ASL VCO - Omegna

RISCHIO CLINICO IN NEFROLODIA DIALISI E TRAPIANTO
ASL VCO - Omegna

GRUPPO DI STUDIO DEGLI ACCESSI VASCOLARI DELLA SOCIETA ITALIANA
DI NEFROLOGIA: | CONVEGNO NAZIONALE “GLI ACCESSI VASCOLARI IN

EMODIALISI”
SIN - Imperia

LA GESTIONE PER PROCESSI E | PERCORSI CLINICO/ASSISTENZIALI NEL

DIPARTIMENTO DI AREA MEDICA
ASL VCO - Omegna

SoLuzIONI INNOVATIVE IN DIALISI PERITONEALE
Gambro - Torino

CONFRONTO TECNICO, PROCEDURE OPERATIVE E SISTEMI ORGANIZZATIVI
INFERMIERISTICI DEDICATI ALLA DiALISI PERITONEALE DOMICILIARE
Ospedale S. Giovanni Bosco - ASL T02

ASSISTENZA INFERMIERISTICA AL PAZIENTE IN DIALISI PERITONEALE ~ LE
STRATEGIE DI INTERVENTO DALLA CURA DELLA MALATTIA ALLA PRESA IN

CARICO DEL PAZIENTE
Baxter - Torino

LA PIANIFICAZIONE ASSISTENZIALE NELLA DIDATTICA DEL CORSO DI

LAUREA IN INFERMIERISTICA
ASL VCO Omegna

EDUCAZIONE TERAPEUTICA ALLA PERSONA CON MALATTIA RENALE

AVANZATA
Baxter — Torino

XVl CoONVEGNO GRUPPO DI StupliO DI DIALISI PERITONEALE -

RESPONSABILE DELL’EVENTO: DOTT. V. LA MiLIA
Societa ltaliana di Nefrologia — Alba, Cuneo



02-04/04/2012

14/05/2012

23/09/2012

13/10/2012

19-23/11/2012

01/03/2013

04/10/2013

26/10/2013

22/05/2014
26/10/2014

12-14/05/2016

Settembre/Ottobre 2016
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PREVENZIONE DELLA SICUREZZA DELL’AMBIENTE DI VITA E DI LAVORO.
L’ORGANIZZAZIONE E LA PREVENZIONE DEGL! INCENDI NELL’AZIENDA

SANITARIA
ASL VCO - Omegna

CORSO DI PERFEZIONAMENTO SULLA DIALISI PERITONEALE — | PARTE:

“DAL PREDIALISI AL CATERERE PERITONEALE”
OCM - Alba, Cuneo

VIl CONVEGNO INTERREGIONALE DEGL! INFERMIERI DI NEFROLOGIA E

DIALISI
Autore del Poster: “Malattia Renale Cronica. Quale il ruolo della Dialisi

Peritoneale 0ggi? Esperienza di una centro”
SIN - Saint Vincent

LA MALATTIA RENALE CRONICA: DAL TERRITORIO ALL’OSPEDALE
e-BELF - Pettenasco, Novara

DIALISI PERITONEALE: DALL'IMPOSTAZIONE DEL TRATTAMENTO D_IALITICO

ALLA PREVENZIONE DEL DROP-OUT -
EFFETTI SRL - Alba, Cuneo

LA SICUREZZA SUL LAVORO
Corso di aggiornamento per lavoratori alla luce dell'accordo della conferenza

Stato-Regioni 21/12/2011
ASL VCO - Omegna

| CONVEGNO PER INFERMIERI DI DIALISI PERITONEALE
Azienda U.L.S.S. 15 Alta Padovana - Ven — Org 148 — Campo Sampiero,
Padova

CREAZIONE E GESTIONE DEGLI ACCESSI VASCOLARI
e-BELF - Pettenasco, Novara

LA TERAPIA SOSTITUTIVA DELLA FUNZIONE RENALE: L’EVOLUZIONE NEL

TEMPO
ASL VCO - Omegna

IX CONVEGNO INTERREGIONALE DEGLI INFERMIERI DI NEFROLOGIA E

DiALISI SEZIONE PIEMONTE E VALLE D’AOSTA
e-BELF ~ Torino

XVIIl CONVEGNO GRUPPO DI STUDIO DI DIALISI PERITONEALE
Autore del Poster: “Malattia renale cronica dall'ospedale al territorio. La reaita

del’ASL VCO’
SIN - Saint Vincent

CREARE PRESENTAZIONI EFFICACI IN SANITA MEDIANTE L’UTILIZZO

DELL’INFORMATICA — EDIZIONE 1
ASL VCO - Omegna



06/12/2017

RIEPILOGO CREDITI
FORMATIVI

Anno
2004
2006
2008
2010
2012
2013
2014
2016

PUBBLICAZIONI

2016

2016

2012
2012
2012
2016

2013

2012
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TERAPIA NUTRIZIONALE E UREMIA: ESPERIENZE CLINICHE E PROPOSTE. I
PUNTO DOPO CINQUE ANN! (IN CORSO DI ACCREDITAMENTO)
Staff PEP - Torino

Crediti
5
43
13
7
70
9
6

39
Allego tabella ECM Piemonte

GIORNALE ITALIANO DI NEFROLOGIA — ANNO 33 (S67)
“L'utilizzo delle tecnologie delfinformazione e della comunicazione (TIC) nella
gestione della terapia dialitica domiciliare come mezzo di comunicazione tra

ospedale e territorio” —
Co-Autore

ABSTRACT BOOK XXII CONFERENZA NAZIONALE GIMBE

“Utilizzo delle TIC (Tecnologie di Informazione e Comunicazione) per
deospedalizzare i pazienti con malattia renale”

Primo Autore

REDATTORE DELLE SEGUENTI PROCEDURE AZIENDALI VALIDATE DAL
SISTEMA DI QUALITA ED ACCREDITAMENTO ASL VCO:

O Brochure allarmi ;

O Procedura Dialisi CAPD;

O Procedura Dialisi APD

O Brochure Dialisi Peritoneale;

PROCEDURA: “GESTIONE DEL PAZIENTE AFFETTO DA MALATTIA RENALE

CRONICA” CoD. PP30-NEF01
Co-Autore

CORRELATRICE DELLA TESI DI LAUREA

“DJALISI PERITONEALE: COMPLIANCE DEL PAZIENTE A DOMICILIO E IL
RUOLO EDUCATIVO DELL’INFERMIERE” — STUDENTE: JESSICA MORGANTI
Universita degli studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” ~ Dipartimento
di medicina traslazionale

Scuola di Medicina

Corso di Laurea in Infermieristica

Relatore: Dott.ssa Carla Rapetto



2013

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali

Madrelingua
Altre lingue

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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CORRELATRICE DELLA TESI DI LAUREA

“|L TRAINING DEL PAZIENTE IN DiALIS! PERITONEALE A DOMICILIO:

PROPOSTA DI PROTOCOLLO” = STUDENTE: GIULIA VILLA

Universita degli studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” - Dipartimento

di medicina traslazionale

Scuola di Medicina

Corso di Laurea in Infermieristica
Relatore: Dott. Claudio Molinari

ltaliana

Inglese (Scolasico)
Francese (Scolasico)

Utilizzo di personal computer:

O Sistema operativo Windows;

O Programmi di office automation:
v Word (avanzato);
v" Excel (base);
v" Powerpoint (avanzato);

Utilizzo apparecchiature eletteromedicali:

O Cycler per trattamenti dialitici peritoneali Homechoice Baxter
O Bicimpedenziometro Renal EFG

O Apparecchiature per Emodialisi (Integra, AK200, Prisma)
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