CURRICULUM VITAE
Federico Oldrini

ESPERIENZA LAVORATIVA

Mag 2019 ad oggi ASL VCO Presidio Ospedaliero di Verbania (VB) SOC MCU DEA
Mansioni svolte:
- Infermiere

Marzo 2019-Apr 2019 ASL VCO Presidio Ospedaliero di Verbania (VB) SOC Medicina Generale e
Malattie Infettive

Mansioni svolte:
- Infermiere
Ago 2016-Gen 2019 ASL VCO Presidio Ospedaliero di Verbania (VB) SOC Nefrologia
Mansioni svolte:
- Infermiere

Feb 2016-Lug 2016 Centro Ortopedico di Quadrante Omegna (VB) Medicina Generale e Unita di
Chirurgia Infetta

Mansioni svolte:
- Infermiere

Nov 2015-Gen 2016 CentroOrtopedico di Quadrante Omegna (VB) Blocco Operatorio
Mansioni svolte:
- Nurse di anestesia

Lug 2015-Ott 2015 Centro Ortopedico di Quadrante Omegna (VB) Reparto di Ortopedia
Mansioni svolte:
- Infermiere

Ago 2012-Set. 2012 Dipendente c/o Squadra Nautica di Salvamento Verbania
Mansioni svolte:

- Soccorritore

- Autista

- Pilota di Imbarcazione

Oft 2010-Apr 2011 Dipendente c/o Squadra Nautica di Salvamento Verbania
Mansioni svolte:
» Soccorritore
» Autista
Pilota di Imbarcazione

Feb 2010-Ott 2010  Allievo assistente di volo c/o compagnia aerea MeridianaflySpa
Corsi teorico-pratici frequentati:
» Safety and Security
« Fire Fiahtina



» Hijacking Management
« Tirocinio semestrale a bordo di aeromobili A320 e A330 su tratte a corto, medio e
lungo raggio.

Giu 2009-0Ott 2009  Dipendente c/o P.A Croce Verde di Torino
Mansioni svolte:
» Soccorritore
» Autista

Mar 2008-Mar 2009 Dipendente c/o Squadra Nautica di Salvamento Verbania
Mansioni svolte:
» Soccorritore
+ Autista
* Pilota di Imbarcazione

Mar 2007-Giu 2007 Dipendente c/o Squadra Nautica di Salvamento Verbania
Mansioni svolte:
= Soccorritore
+ Autista
» Pilota di Imbarcazione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

a.a. 2013-2014 Universita degli Studi del Piemonte Orientale “A. Avogadro”, Novara

Laurea in Infermieristica
Titolo della tesi “Infermiere ed operatore socio sanitario: integrazione delle attivita

assistenziali. Indagine nel presidio ospedaliero di Verbania, ASL VCO”

2012-2014 Tirocini universitari svolti presso i seguenti reparti:
» Pediatria e Neonatologia, Ospedale Castelli di Verbania, 96 ore
« Riabilitazione osteoarticolare, Ospedale San Giuseppe di Piancavallo (VB), 168 ore
» R.S.A. casa diriposo M. Lagostina di Omegna, 147 ore
» DEA, Ospedale San Biagio di Domodossola (VB), 152 ore
* Oncologia, Ospedale Castelli di Verbania, 139 ore
* Rianimazione e UTIC, Ospedale Castelli di Verbania, 221,5 ore
« Chirurgia e Otorinolaringoiatria, Ospedale San Biagio di Domodossola, 392 ore
« DEA, Ospedale Castelli di Verbania, 247 ore

2011-2014 Seminari universitari frequentati:
- “La mobilizzazione dei pazienti e la prevenzione delle rachialgie”
- “Le infezioni ospedaliere: aspetti correlati all'assistenza”
- “Le ulcere da pressione: prevenzione, stadiazione e cura”
- “Tecniche dialitiche: aspetti specifici”
- “Il paziente stomizzato: qualita di vita”
- “Il piede diabetico”
- “Emotrasfusione: gestione tecnico-assistenziale”
- “La palliazione come fattore di valorizzazione dell'assistenza”

ey



2015 Direttore certificatore corsi AED per conto di ANPAS Piemonte

2014 Attestato Istruttore Volontario 118

2013 Attestato istruttore AED

2009 Frequenza corso POSAf ANPAS

2005 Patentino di abilitazione AED per utilizzo di defibrillatore semiautomatico in ambiente

extraospedaliero
2004 Allegato “A” soccorritore 118 regione Piemonte

2002 Brevetto di “Assistente Bagnanti” per acque interne e piscine

Set 1999-Lug 2004 Liceo Classico e Scientifico statale “Bonaventura Cavalieri”, Verbania
Maturita classica

UNGUE
Italiano: madrelingua

Inglese: ottimo (scritto e parlato)

Tedesco: scolastico (parlato)

CONOSCENZE INFORMATICHE

Windows e Magc; Internet Explorer; Firefox: Outlook; Safari; ottima conoscenza di MS Office.

INCLINAZIONI PROFESSIONALI

Naturale predisposizione ai rapporti interpersonali, spiccata inclinazione verso il soccorso sanitario. Forte
spirito di aggregazione e lavoro d’equipe. Comprovata esperienza nella gestione di servizi d'ambulanza sia
d’emergenza 118 che d'istituto. Acquisita esperienza di gestione emergenza sanitaria in contesto
metropolitano e dello stress da essa derivato, con conseguente sopportazione di serrati regimi lavorativi e di
servizio.

ULTERIORI INFORMAZIONI E INTERESSI

Volontariato Socio e donatore Avis dal 2003, Soccorritore 118 volontario c/o Squadra Nautica di
Salvamento di Verbania dal 2003
Sport Vela; Sci; trekking; tennis

Interessi Musica; cinema; viaggi






